
Deloverskrift grønnOslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Nissen
Nissen was not what I expected

I did not expect to fit in

I did not expect joy when I walked through the entrance

I did not expect laughter and the feeling of being free

Nissen was not what I expected

Et dikt av en elev i 1STA, skrevet 5. september 2023
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Velkommen til Hartvig Nissen på Helsfyr
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  Hanna Norum Eliassen ŧ rektor 

  

  Bronia Hamilton ŧ assisterende rektor og avdelingsleder for språk og 
    samfunnsfag

  

  

  Helene Vogel ŧ studieleder for ST (studiespesialisering)

    

  

  Ingjerd Lundsholt ŧ avdelingsleder for drama

  Kontaktinformasjon til alle ansatte finnes på skolens hjemmeside
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    Sindre Cools Berg ŧ avdelingsleder for realfag

   

      Annette Horn - administrativ leder

  

  

    Jorunn Ramberg ŧ avdelingsleder tilrettelagt opplæring

   Ludvig M Kristoffersen  ŧ avdelingsleder for norsk + trinnleder
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Sosialpedagogiske rådgivere:

Ann -Elise Lyngstad, rådgiver Vg3

Marianne Svarstad, rådgiver Vg2

Synøve H Lanseng, rådgiver Vg1 

Ta kontakt med skolen om viktig informasjon vedrørende ditt barn, ikke ta for gitt at det er 
overført informasjon fra grunnskole

inger -synove.lanseng@osloskolen.no

Karriereveildere :

Jon Lie og Fredrik Strid

Skolen har  helsesykepleier 4 dager pr. uke

Skolen har psykolog en dag i uken, ved henvisning
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Trygghet og tilhørighet fra skolestart

Å Vi sprer elever fra samme ungdomsskole i ulike klasser

Å "Drømmeskolen" med  elevmentorer

Å VIP-makkerskap (makkerpar og makkergrupper)

Å Oppstartsamtaler med kontaktlærer med mulighet for lengre 
samtaler hvis behov

Å Rebusløp for å bli kjent i bygget og vite hvor ulike funksjoner    
holder til, møte oss som jobber her

Å Fagdag utenfor skolen med sosialt fokus, 1.uke

Å OK ŧteaterprosjekt med elever fra Vg3, uke 41

Å Fadderaktiviteter organisert av elevrådet, særlig 1. skoleuke
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Trygghet og tilhørighet gjennom skoleåret

ÅKlassens time

Åca. 15 elever per kontaktlærer

ÅMulighet for samtaler med kontaktlærer/rådgiver/helsesøster ved behov

ÅUtviklingssamtaler kontaktlærer og elev etter høstferien

ÅTett samarbeid mellom kontaktlærer, faglærer, rådgiver og studieleder

ÅOg våre to  miljøarbeidere,  De holder til i OASEN, v kantina, Neda og Atle

ÅRevyen og revyarbeidet er viktig for Nissen (Revyfester)

ÅVi hilser på elevene våre hver dag

ÅMobilhotell 

ÅSkolefrokost hver skoledag 08.00 -08.20
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Kantina vår med Serife bak disken
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Informasjon skole ŧ hjem

ÅNISSENINFO hver uke, også til foresatte under 18 år

ÅSkolens hjemmeside; Ordensreglement, fagvalg, kontaktinfo til ansatte og 
annen viktig informasjon

ÅKlassevise  morgenmøter før høstferien

ÅForesattemøte  tirsdag 21.  november kl. 17.30, speed -dating  med 
faglærerne

Å Utviklingssamtale i  februar, hvor dere foresatte inviteres

ÅVed behov; Ta kontakt med elevens kontaktlærer, rådgiver, studieleder, 
trinnleder eller andre i ledelsen
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Morgenmøter klassevis, høst 2023

Onsdag 6. september 1STC (Tone og Ole Kristian)

Onsdag 13. september 1STE (Astrid og Michelle)

Torsdag 14. september 1STB (Annie Karoline og Henry)

Torsdag 21. september 1STD (Pia og Mari)

Onsdag 27. september 1STF (Bjørn Ole og Katrine)

1STA tidspunkt kommer
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Fraværsgrense i videregående skole

Hovedregel:

Fraværsgrensen i videregående skole fungerer slik at hvis en elev har mer enn 
10 prosent udokumentert fravær i et fag, får ikke eleven karakter i faget.

Elever kan ikke bruke egenmelding eller bekreftelse fra en foresatt for å 
dokumentere helsefraværet sitt. Gyldig dokumentasjon etter reglene om 
fraværsgrensen er legeerklæring eller dokumentasjon fra annen sakkyndig, 
som for eksempel fysioterapeut, tannlege eller psykolog

Meld fra om fravær til kontaktlærer, så vi vet hvorfor eleven ikke er her

Helsesykepleier kan ikke dokumentere fravær, annet enn besøk hos henne i 
skoletiden. Det samme gjelder skolens rådgivere.
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Fraværsgrensa videre

Fraværsgrensen gjelder ikke  dokumentert fravær: 

helse - og velferdsgrunner, legetime, tannlegetime, psykologtime et lign. 
Elever med kronisk sykdom bør skaffe dokumentasjon på dette

arbeid som tillitsvalgt eller politisk arbeid, men man må søke på forhånd. 
Lovpålagt oppmøte i retten, hos politiet  eller på sesjon

kjøretimer gir ikke rett til fravær, men "spesialtimer" som oppkjøring og 
glattkjøring gir rett til fravær mot dokumentasjon

representasjon i arrangement på nasjonalt eller internasjonalt nivå, f.eks. 
idrett (og innen kultur, jfr  lokalt reglement), men husk å søke på forhånd til 
rektor

religiøse høytider for elever som er medlem av andre trossamfunn enn Den 
norske kirke (inntil 2 dager)
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Om permisjoner

Skolen innvilger ikke permisjon til ferie, reiser eller andre arrangement av sosial og privat 

karakter. Elever har krav på permisjon i forbindelse med feiring av religiøs høytid (inntil 2 dager pr 

skoleår) og i forbindelse med politisk arbeid eller som tillitsvalgt.

Elever kan søke velferdspermisjon, for eksempel i forbindelse med begravelse i nær relasjon (inntil 

to dager). Elever kan søke om permisjon i forbindelse med deltakelse i idrettsarrangement eller et 

tilsvarende kulturelt arrangement. Søknadene vil bli individuelt behandlet av rektor.

Skolen innvilger som hovedregel ikke mer enn inntil 10 dager permisjon pr skoleår, men vil kunne 

utvide dette i særlige tilfeller. Elevens fravær, generelle holdning og faglig utvikling vil være sentralt 

i vurdering av slike tilfeller. Skolen forventer at eleven følger opp skolearbeidet i 

permisjonsperioden. Elever kan aldri få permisjon på tidspunkt som vil kunne komme i konflikt med 

eksamen. 
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Vurdering på nye måter
Forskrift til opplæringslova

I forskrift til opplæringsloven står det at formålet med vurdering  «er å 
fremje  læring og bidra til lærelyst undervegs , og å gi informasjon om 
kompetanse undervegs og ved avslutninga av opplæringa i faget.» § 3-
3.Vurdering i fag 

Eleven skal vere kjend med kva det blir lagt vekt på i fastsetjinga av hennar 
eller hans standpunktkarakter Eleven skal ha fått høve til å vise 
kompetansen sin på fleire og varierte måtar § 3-
15. Standpunktkarakterar i fag 

Kompetanse som eleven har vist i løpet av opplæringa, er ein del av 
vurderinga når standpunktkarakteren skal fastsetjast.

Samtaler med lærer om faglig utvikling
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Matematikk (1P eller 1T) 5 timer    Standpunkt og mulig eksamen 

Engelsk 5 timer    Standpunkt og mulig eksamen 

Naturfag 5 timer    Standpunkt og mulig eksamen 

Samfunnskunnskap 3 timer    Standpunkt og mulig eksamen

Geografi 2 timer   Standpunkt og mulig eksamen

Fag på Vg1 som kommer på vitnemålet

I tillegg har elevene norsk, fremmedspråk og kroppsøving som ikke er 
Avsluttende fag på Vg1. 
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En ganske vanlig dag på Nissen 
Skoledagen varer fra 08.30 -15.35

Mandag Onsdag Fredag

undervisning undervisning

Storefri 11.45 -12.25 Storefri 11.45 -12.25 FAGDAG,
Samme fag hele dagen

undervisning undervisning Mulige ekskursjoner

Klassens time Fagstøtte
Mattesuppe
Kor 
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Tirsdager og torsdager har vi åpent for elever på ettermiddagene til ca. 17.30 



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Fremmedspråk 

ÅFransk II, spansk I og II, tysk I og II

ÅTysk I+II (3 år med fremmedspråk)

ÅByomfattende  tilbud 

ÅMorsmålseksamen

ÅViktig å jobbe jevnt og trutt gjennom begge årene ŧ tett oppfølging 
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Matematikk og realfag

ÅElevene har valgt enten matematikk 1P (praktisk) eller matematikk 1T 
(teoretisk)

Å1P og 1T er verdt like mye poengmessig,  og gir samme mulighet for videre 
studier, (generell studiekompetanse) men 1T er rettet mot realister og de 
som skal ha tyngre mattefordypning i Vg2 og Vg3. 

ÅElevene som ønsker matematikk S1 og R1 må ha kunnskapen som de får i 1T

ÅValg av mattegruppe er basert på samtale med mattelærer og elevenes 
ønsker. 

ÅRealfagsstudier krever fordypning i realfag 
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Torsdagsvorspiel
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